


つくばの研究者と一緒に、 

君の興味を研究にしよう

けんきゅうしゃ いっしょ

きみ きょうみ けんきゅう



目的

あなたはいろんな興味をもって 

ここにいると思います。



目的

でも、その興味に近づこうと思っても、 

いろんなハードルがあります。

興味に近づいていくためには、 

大人の協力があるとよいです。



目的

つくばには、いろんな研究者の方々がいます。 

あなたの興味を一緒に、語ったり、描いたり 

してみましょう。



目的
研究者のみなさんに知恵を借りて、 

いろんな大人たちに 

協力してもらいながら、 

「研究計画書」をつくりましょう



研究計画書をつくろう
けんきゅうけいかくしょ



研究テーマを決めよう
けんきゅう き

研究計画書とは、研究者のみなさんが研究をはじめるときにつくる資料です。 

「この研究はどんなことを調べているんだろう？」「どうして調べているんだろう？」「どんな発見がみつかる 

だろう？」このように、自分が調べてみたいと思ったことを、まわりにいる人たちにも伝わりやすいように、わかり

やすくまとめた資料が研究計画書です。自分がワクワクするテーマをみつけて、研究者やいろんな大人たちに協力し

てもらいながら、自分だけの「研究計画書」をつくってみましょう！ 

まずは研究テーマを決めることからはじめていきます。 

テーマを決めるときは、すきなこと、興味のあることから「じぶんで調べてみる」または「 研究者に質問してみる」

どちらかやってみたい方から取り組んでみるとよいでしょう。



研究テーマを決めよう
けんきゅう き



研究テーマを決めよう
けんきゅう き

①

②

自分のすきなこと、学校や本や人から教
えてもらって気になっていることなど、
気になっていることからテーマをみつけ
て書いてみよう！

選んだテーマでやってみたいこと、もっ
と知りたいと思ったことを、できるだけ
たくさん書き出してみよう！ 
ひとりで思いつかなければ、いろんな人
に話を聞いてみたり、同じようなテーマ
について調べている人をたずねたり、本
やインターネットを使って調べてみよう！



研究のゴールを決めよう
けんきゅう き

研究のテーマをもっと知ってもらうために、目標や調べる理由を書いていこう。



研究のゴールを決めよう
けんきゅう き



①

研究を通して「こんなことしてみたい！」
「こんなものつくってみたい！」と思っ
たことを書いてみよう！

②

③

④

①に書いたことは、どれくらい時間がか
かりそうかな？調べたりつくったりする
時間を考えてみて、何才までに完成でき
そうか想像して書いてみよう！

どうしてこのテーマを選んだのかな？選
んだ理由や気持ちがあれば書いてみよう！

今すぐにでもできそうなことは何かな？
本やインターネット以外にも、どこかに
行って調べてみたり実験できそうなこと
があれば書いてみよう！

研究のゴールを決めよう
けんきゅう き



研究イメージをえがこう
けんきゅう

研究のテーマをもっと知ってもらうために、絵や画像を使ってイメージで伝えてみよう。



研究のイメージをえがこう
けんきゅう



研究のイメージをえがこう
けんきゅう

①

「調べてみたいものはこんな感じ！」「未
来にはこんなものを作ってみたい！」自
分がイメージしている研究のすがたを、
絵をかいたり、画像を貼ったりしてえが
いてみよう！

③

①でえがいたイメージを本物にするため
に、何をしたら実現できそうかな？やり
方や順番を考えて書いてみよう！



研究のヒントを集めよう
けんきゅう あつ

研究のテーマを助けてくれるヒントを、いろんなところから探していこう。



研究のヒントを集めよう
けんきゅう あつ



①

自分の他にも同じテーマで研究している
人はいるかな？もしその人が本を書いて
いたら、その本を読んでみよう！

②

③

④

研究テーマのものを展示していたり、た
くさん見ることのできそうな場所はある
かな？もし行けそうなところだったら行っ
てみよう！

つくば市の研究者で、自分のテーマに近
いことを研究している人はいるかな？も
しいたら、WEBサイトや研究所を通じて
に聞いてみよう！

①～③の他にも、思いついたことがあれ
ば、ここにメモしておこう！

研究のヒントを集めよう
けんきゅう あつ



研究計画書の表紙を作ろう
けんきゅう ひょうし

いろんな人に研究計画書を見てもらえるように、イラストや画像や色紙などを使って、 

研究計画書の一番上のページになる「表紙」を作ろう。 



研究計画書の表紙を作ろう
けんきゅう ひょうし



研究計画書の表紙を作ろう
けんきゅう ひょうし

①

自分が選んだ研究テーマについて「どん
な研究なのか」「未来にどんなものを作
りたいのか」見た人に伝わるように、そ
してパッと見て「面白そうな研究だな！」
と思わせるような表紙を作ろう。 
色鉛筆や色紙、新聞や広告なども使って
ステキな表紙にしよう！



目的
君の研究を応援してくれる人に 

出会えるように、 

研究計画書ができたら、 

できるだけたくさんの人に見てもおう！



これからも、いろんなワクワクを 

ワークシートを使ってまとめていこう！


